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Objetivos do Estudo

Objetivo Primario:

Avaliar clinicamente a melhora da hidratacao
cutanea em pacientes com psoriase através do uso
GLUKDERM PLUS HIDRATANTE CORPORAL.



Objetivos do Estudo

Objetivos Secundarios:

e Ava
e Ava
e Ava

lar a aceitabilidade cutanea,;
lar a melhora da psoriase;
lar a hidratacido em quinze pacientes atraves

de medidas de corneometria em 06 horas;

e Avaliar a apreceabiliade das qualidades
cosmeticas do produto

GLUKDERM PLUS HIDRATANTE CORPORAL



Desenho do Estudo

Estudo clinico aberto, unicéntrico, para avaliar a eficacia e
seguranca do GLUKDERM PLUS HIDRATANTE CORPORAL
aplicado no minimo duas vezes ao dia em pacientes com
diagnostico de Psoriase durante 28 dias.

Foram incluidas 50 pacientes apds a obtencao

do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido.



Critérios de Inclusao

. Sexo: Feminino e Masculino;
|. Idade entre 18 — 75 anos;
Il. Pele normal a seca;

V. Pacientes com psoriase vulgar, eritrodermica e
gutata;




V.

VI.

Resultados

Informacobes Geralis;

Avaliacao da Eficacia Clinica na melhora da hidratacao;
Avaliacao da Aceitabilidade Cutanea,;

Avaliacao Subjetiva da Eficacia por parte dos voluntarios;
Avaliacao da Hidratac&o por Medidas Corneométricas;

Avaliacao da apreciabilidade das qualidades cosmeéticas
do produto



Resultados

Informacoes Gerais

Informacoes Gerais:

— 50 pacientes - 24 pacientes masculinos
(48,00%) e 26 pacientes femininos (52,00%)

— ldade : 18 a 74 anos, média 49 anos
Adesao ao Protocolo: 100%
Patologias Sistémicas: 19 pacientes (38,00%);



Resultados

Informacoes Gerais — Medicacoes Concomitantes

» 02 pacientes apenas faziam uso de medicamentos tOpicos com
finalidade de tratamento para psoriase — 4,0%;
« 17 pacientes faziam uso de medicamentos sistémicos somente
para a psoriase — 34,0%;
» 04 pacientes faziam uso de medicamentos topicos e sistémicos
para tratamento exclusivo de psoriase — 8,0%;
» 06 pacientes faziam uso de medicacOes sistémicas para a
psoriase e também para outras patologias — 12,0%;
» 01 paciente fazia uso medicamentos tOpicos e sistémicos para
tratamento de psoriase e medicamento sistémico para uma outra
patologia — 2,0%
» 11 pacientes tratavam sistemicamente outras patologias que nao
a psoriase - 22,0%.



Resultados

Informacoes Gerais — Grau de Hidratacao

DO D28
Avaliacdo da
Pele Pacientes Pacientes
Qtde. Percentual Qtde. Percentual
Pele Hidratada 0 0,0% 21 52,5%
Ressecamento
Leve 10 25,0% 19 47 5%
Ressecamento
Moderado 28 70,0% 0 0,0%
Ressecamento
Severo 2 5,0% 0 0,0%




HIDRATACAO EM TEMPOS

Resultados

Hidratacao

-(/.\\.//.

TO T1 T2 T3 T6
—e— CONTROLE 32,19 28,56 28,76 29,57 29,39
—a— PROTUTO 32,19 40,42 45,26 33,89 41,32




Resultados

Informacoes Gerais — Quadro Clinico

Avaliacao Clinica da Psoriase (D0)

Psoriase Psoriase Psoriase Psoriase
Vulgar Eritrodérmica Gutata Palmo-Plantar
O Sériel 43 3 2 2




Resultados

Informacoes Gerais — Quadro Clinico

Avaliacao Clinicaem D28

Apresentaram N&o Apresentaram Piora Na Avaliacéo
Melhora na Avaliacdo Melhora na Avaliagdo Clinica

B Sériel 30 19 1




Resultados
Quadro Clinico




Resultados
Quadro Clinico




Resultados
Quadro Clinico
















Resultados

TOLERABILIDADE CUTANEA

Em relacao a aceitabilidade cutanea nenhum
paciente apresentou reacoes irritativas ou
alergénicas decorrentes do uso do GLUKDERM
PLUS HIDRATANTE CORPORAL, mesmo
apresentando uma alteracao do mecanismo de
barreira ocasionada pela psoriase. A perda da
Integridade da barreira favorece a maior penetracao
cutanea do produto o que poderia favorecer o
aparecimento de dermatites ou sensacoes de
desconforto apds a aplicacao do produto.



Resultados

TOLERABILIDADE CUTANEA

Dos cingUenta voluntarios avaliados, quatro
(8,0%) relataram sensacoes transitorias de
desconforto apds a aplicacao do produto.

01 paciente (2,0%) relatou ardor transitorio
Imediatamente apos a aplicacéo do produto que
desapareceu espontaneamente;

03 pacientes (6,0%) relataram prurido leve no
momento da aplicacao que desapareceu
espontaneamente apos a absorcao do produto.



. 40
. 49
. 45

Resultados

Avaliacao

pacientes (80,0%) me
pacientes (98,0%) mel

pacientes (90,0%) me

Subjetiva

hora da psoriase;
nora da maciez da pele;

hora na hidratacao da pele.



Resultados

Apreceabilidade das Qualidades Cosméticas

* 80,0 % referiram fragrancia agradavel,

» 20,0% referiram que a fragrancia nao € nem
agradavel ou ruim;

* 100,0% referiram que o produto espalha com
facilidade;

» 100,0% referiram facil absorcéao;

* 98,0% preferem o GLUKDERM PLUS HIDRATANTE
CORPORAL a outros hidratantes disponiveis para
venda;

» 98,0% dos pacientes referiram intencao de compra



Conclusoes



CONCLUSOES

e Excelente acao hidratante, melhorando a hidratacao em
80,00% dos pacientes.

A avaliacao clinica mostrou que o uso do GLUKDERM PLUS
HIDRATANTE CORPORAL auxilia na melhora da psoriase,
0 que foi observado em 60,00%.



CONCLUSOES

* O GLUKDERM PLUS HIDRATANTE CORPORAL
apresentou uma melhora na hidratacao cutanea de 6 horas
guando comparado ao controle negativo de 12,67%,
mostrando-se eficaz na melhora da hidratacao.

O GLUKDERM PLUS HIDRATANTE CORPORAL avaliado
nas condicoes de uso recomendadas pelo fabricante
apresentou excelente aceitabilidade cutanea, nao ocasionou
reacoes irritativas ou alergénicas.



Obrigado!

CPIERALINI@CEPADPESQUISA.COM.BR
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