Resumo da Audiéncia Publica da Comissdo de Assuntos Sociais

Realizada no dia 01 de junho de 2010, pela Comissdo de Assuntos

Sociais, a reunido debateu as necessidades dos portadores de psoriase.

Participaram os Senadores: Rosalba Ciarlini e Adelmir Santana,
que presidiram a reunido, por turnos. Também compareceram e fizeram

uso da palavra os seguintes Senadores: Cicero Lucena e Flavio Arns.

Estiveram presentes a audiéncia publica, como expositores, 0s
seguintes convidados:

- Dra. Silvia Galli Gibrail de Oliveira - Presidente da Associa¢do
de Apoio aos Portadores de Psoriase - AAPP;

- Dr. Celso Pieralini - Médico-dermatologista da Faculdade de
Medicina do ABC e Diretor de Qualidade do Centro Paulista de
Pesquisa e Avaliacdo Dermatocosmética — CEPAD;

- Dra. Maria Inez Pordeus Gadelha - Diretora do Departamento
de Atencdes Especializadas, da Secretaria de Atencdo a Saude do
Ministério da Saude, representante do Dr. Alberto Beltrame, Secretario
de Atencdo a Salde do Ministério da Salde;

- Dr. Luiz Gonzaga de Castro e Souza Filho - Doutor em
Dermatologia pela Universidade de S&o Paulo e Professor da
Universidade Federal de Pernambuco — UFPE.

A Dra. Silvia Galli Gibrail de Oliveira, presidente da
Associacao de Apoio aos Portadores de Psoriase — AAPP, informou que o
trabalho da associacdo, que preside, consiste em acolher, informar e
orientar o portador de psoriase bem como dar-lhe apoio psicologico e
juridico. S&o seis a sete milhdes de psoriaticos, no Brasil, que merecem
uma politica publica que lhes permita ter acesso a todos os tipos de
tratamento.
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Para isso acontecer, frisou a necessidade de um protocolo
publico, de diretriz e tratamento.

Dr. Luiz Gonzaga de Castro e Souza Filho - Doutor em
Dermatologia pela Universidade de S& Paulo e Professor da
Universidade Federal de Pernambuco — UFPE, informou sobre uma
pomada hidratante, chamada Glukderm, em fase de teste tanto na
Universidade de Pernambuco como em Universidades de outros Estados.
Segundo ele, esse medicamento tem trazido 6timos resultados, além de
ndo possuir os efeitos colaterais e as contraindicacdes dos tratamentos
topicos ou sistémicos. Citou varias medicamentos usados no combate a
psoriase, entre corticosterdides, ansioliticos, imunobioldgicos, que podem
produzir desde taquiflaxia — o0 remédio deixa de fazer efeito, até infecgdes
ou neoplasias.

Alertou para o uso dos imunomoduladores bioldgicos, que
revolucionardo o tratamento de muitas doencas, mas que ainda devem ser
vistos com cautela pelos médicos, pois ha relatos de efeitos colaterais
gravissimos, tais como tuberculose, neoplasias malignas, esclerose
multipla, entre outros. Destacou a pressdo exercida, pela industria
farmacéutica, na classe médica, para o uso desses medicamentos.

Declarou que a psoriase tem cura, apesar das causas
multifatorias, do tratamento dificilimo e da tendéncia a cronicidade.

Informou sobre a composicdo da pomada hidratante
Glukderm, citada inicialmente, que é feita a base de andiroba, babosa e
mamao — todos com propriedades dermatoldgicas. A andiroba possui
qualidades como emoliente, antisséptica, cicatrizante, anti-inflamatoria e
repelente natural de insetos hematdfagos. A babosa, conhecida ha quase
cinco mil anos e usada pela humanidade ndo s6é em doencas
dermatoldgicas, tem propriedades anestésica, anti-inflamatoria,
coagulante, queratolitica, antibidtica, hidratante e regeneradora celular. O
mamdo tem caracteristicas anti-inflamatdria, calmante, cicatrizante e
emoliente.

O expositor destacou que mais de trezentos pacientes
cronicos se submeteram a testes de toxicidade, bioseguranca e hidratacao,
e os resultados preliminares mostram-se otimistas. Aproximadamente
90% dos casos apresentaram melhora, que variou entre 60 a 100%. Os
10% restantes ou chegaram préximo dos 60% ou ndo obtiveram resultado
nenhum. Estes consistem em pacientes com uso prolongado de
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medicagdes sistémicas ou pessoas com historico de alcoolismo ou
depresséo.

O Dr. Luiz Gonzaga, entdo, mostrou fotos em que se
retratam o0s excelentes resultados obtidos com o uso da pomada em
psoriaticos com tipos variados da doenga, submetidos a tratamentos
diversos.

O Dr. Celso Pieralini, médico dermatologista, Diretor de
Qualidade do Centro Paulista de Pesquisa e Avaliacdo Dermatocosmeética,
apresentou o estudo de avaliacdo clinica da melhora da hidratacdo
cutanea feito em pacientes com psoriase, por meio do uso do Glukderm
Plus Hidratante Corporal. Essa pesquisa investigou também a
aceitabilidade cutanea e a melhora da doenga.

Destacou que, apés 28 dias de wuso, observou-se
importantissima recuperacdo no grau de hidratacdo da pele de 80% dos
pacientes testados, portadores de tipos variados de psoriase, sob diversas
formas, além de melhora da psoriase em 60% deles. Nenhum apresentou
reacdes irritativas ou alergéncias decorrentes do uso do Glukderm, apenas
relataram ardor ou prurido, leves e transitorios.

A Dra. Maria Inez Pordeus Gadelha, Diretora do
Departamento de Atencgdes Especializadas, da Secretaria de Atencdo a
Salde do Ministério da Saude, representante do Dr. Alberto Beltrame,
Secretario de Atencdo a Saude do Ministério da Saude, explicou como se
da a incorporacdo de novas tecnologias no SUS. Disse que as questdes a
serem respondidas, para incorporar ou ndo um medicamento, devem ser
sobre sua eficécia, efetividade, eficiéncia e equidade, vale dizer, se ele
traz resultados, qudo bons sdo esses resultados, a que custo e para
quantos. Além disso, deve-se fazer uma avaliacdo econdmica completa
aliando custo e beneficio, custo e efetividade, custo e utilidade.

Destacou os atores envolvidos no processo de incorporacao
tecnolégica. De um lado esta o governo, 6rgao regulador, financiador e
comprador, que atua para atender aos que se situam no polo oposto, 0s
doentes; entre eles inserem-se as industrias com os fornecedores, mais as
instituices e profissionais da saude. Fez referécia aos conflitos
existentes, haja vista que a pesquisa e a literatura médica ndo sdo isentas,
especialmente quando financiadas pela industria de medicamentos ou de
equipamentos.



Salientou que os recursos de um pais sdo sempre limitados,
crescentemente finitos na area da Salde, pois os avangos cientificos e
tecnolégicos aumentam constantemente a possibilidade de assisténcia
médica e hospitalar. Por isso a necessidade de analises técnico-cientificas
criteriosas ndo somente em termos de seguranca, toxicidade e acédo
terapéutica como também em relacéo a efetividade e ao custo.

Finalizou convidando o Dr. Luiz Gonzaga a encaminhar, ao
Ministério da Saude, projeto de pesquisa que, além da eficacia da pomada
Glukderm apresentada, analise também sua efetividade e custo-beneficio.



