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AUDIÊNCIA PÚBLICA 

Saúde do Homem 

Vamos tocar neste assunto! 

Anderson Arantes Silvestrini 

Presidente da Sociedade Brasileira de Oncologia Clínica (SBOC) 2011-2013 

Maio 2013 
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Declaração de Conflitos de Interesses da SBOC-SBC 

 Não tenho conflito de interesses para esta apresentação 
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INCA, MS 2011 

Incidência de Câncer no Brasil  
Estimativas do INCA 

2001   305.330 
2009           466.000           
2012           518.510 

20% da população morrerá por causas oncológicas. 

69% 
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- Rastreamento 

• estudo americano PLCO 

• 76.685 homens 

• PSA por 6 anos e toque retal por 4 anos 

• 40% dos pacientes do braço controle realizaram dosagem de 

PSA três anos antes de entrar no estudo 

• 50% dos pacientes no braço controle realizaram o exame de 

rastreamento o que inviabiliza o resultado do mesmo.  

• Apenas 40% dos pacientes com indicação de biópsia a fizeram 

 

ANN INTERN MED, 2012; 157 (2):120-134. 
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• Estudo europeu (ERSPC) 

• 162.388 homens foram rastreados para câncer de próstata com 

realização de PSA a cada 2 a 4 anos versus observação e 

seguimento de 9 anos.  

• Resultado: redução de 40% menos de casos avançados e redução 

de 20% na mortalidade 

• Este benefício foi encontrado em homens abaixo de 70 anos.  

• O número de pacientes acompanhados para redução de uma morte 

foi de 48. 

NEJM, 2009; 360:1320-8. 
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• Grupos de risco 

- Idade (> 50anos) 

- homens com familiares de primeiro grau com câncer de 

próstata 

- Raça negra 

- obesidade 
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• Recomendações da SBOC/ SBU 

- exame de PSA 

- toque retal a partir de 50 anos 
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OBRIGADO 
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