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a das coorporacgoes

Os sindicatos e associacoes de trabalhadores temem que a
descentralizacao, producao atomizacao em SUQS  ——————
organizacoes, promova a perda de direitos adquiridos,

debilite seu poder de negociacao, e atue como mecanismo

qgue facilite a privatizacao dos servicos de saude.

Por isto, o sindicalismo tende a optar pela aplicacao rigida de
politicas e instrumentos juridico-administrativos,

centralizados e homogéneos, amparados nas
normativas regulamentarias dos paises.

Assim mesmo, os sistemas administrativos tendem a
produzir uma selecao adversa do pessoal, permanecendo no
setor os trabalhadores que nao se consideram com
capacidade de competir vantajosamente no mercado de
trabalho.




Ditos trabalhadores tendem a estabelecer sua

permanéncia nos servicos publicos de saude, a partir

da defensa de normas que fortalecem a imobilid a0 ——
laboral, e evitam o desenvolvimento de sistemas de

avaliacao do desempenho. Como contrapartida, o

pessoal mais motivado tem uma alta rotacao, derivada

de sua insatisfacao com a retribuicao estabelecida e

com as expectativas que o trabalho nas instituicoes

publicas de saude oferece.
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de particCipacao €
discussao com os grémios, os trabalhadores de saude e
a comunidade para conseguir estabelecer consensos e
articular légicas que primariamente se manifestam
como incompativeis.




CERRAR LAS
BRECHAS DE SALUD
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Outro exemplo deste trabalho cooperativo é o de

Observatorio de Recursos Humanos da Saude; este € um
claro exemplo de cooperacao entre os paises da Regiao,
ja que por médio de sua rede de grupos nacionais tem-

se podido introduzir o tema dos recursos humanos nas
politicas sanitarias e nos processos de planificacao
nacionais.
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Dia Mundial de la Vision
http://www.who.int/blindness/partnerships/vision2020/en/
8 de octubre de 2009

El Cia Mundial de la Vision, que se celebra el segundo jueves del mes de octubre, es una iniciativa de
ambito mundial que tiene por objetivo haber eliminado para 2020 todos los casos evitables de
Ceguera. Su primera edn:mn tuvo Iugar en 2000, y es el principal instrumento de promocion de "Vision
2020: El derecho a ver", una accion para prevenir la ceguera a escala mundial coordinada por la
OMS, el Organismo Internacional de Prevencion de |la Ceguera v otros asociados publicos y privados.

En el mundo hay unos 37 millones de ciegos v unos 124 millones de personas con deficiencias
visuales. Tres cuartas partes de |los casos de ceguera son prevenibles o tratables. De no mediar
ninguna intervencian, el nimero de personas ciegas ird en aumento hasta alcanzar los 75 millones
para 2020. La OMS trabaja con los Estados Miembros para elaborar v aplicar planes nacionales de
asistencia oftalmoldgica. El Dia Mundial sirve de plataforma para generar un movimiento mas amplio
de prevencion de la ceguera.

ENLACES CONEXOS

- Maz informacien scbre el Dia Mundial de la Visign - en inglés
- Sitio web de Vision 2020
- Programa de la OMS =obre prevencian de |la cequera v las discapacidades visuales - en inglés 6
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BIENVENIDO A VISION 2020
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ALGUMAS ESTRATEGIAS

[ando a sensibilizacao em torno aos conceitos de
saude publica no ambito da Atenc¢ao oftalmica.

ncluir nas atividades a participacao de expertos em
atencao oftalmica e planejadores locais

B@mpromisso politico com a preven¢ao

Compromisso profissional

Incrementar a prestac¢ao dos servigos

Programas sustentaveis e de qualidade.

Sensibilizagao publica e a utilizacao dos servicos

Apoio das organizagcdoes nao governamentais e do
privado.




VISAO 2020 INICIATIVA MUNDIAL PARA A ELIMINACAO
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e Garantir o cumprimento do Seguimento dos cases




DEFEITOS REFRATIVOS

Limitacoes
e Nao ha dados suficientes sobre a prevaléncia

® Falta de investigacoes sobre o impacto dos defeitos refrativos
na qualidade de vida.

e Falta eficiéncia de servicos de refracao em diferentes
contextos

e Subestimacao do impacto socioeconomico potencial dos
defeitos refrativos nao corrigidos na comunidade.




TOS REFRATIVOS

Estratégias
Brvicos integrais de atencao oftalmica

Formar os recursos humanos Conseguir um especialista em
cao devidamente formado por cada 100.000 hab.

grar demanda de servicos através de iniciativas comunitarias,

a0 oftalmica primaria e programas escolares de saude
oftalmica.

e Proporcionar oculos novos, acessiveis e de qualidade razoavel.

e Analisar a prevaléncia dos defeitos refrativos.
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DISTRIBUI

CAO DE ATENDIMENTOS SEGUNDO O GENERO NA P
DO MUNICIPIO

'OPULACAO

ATENDIDA
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ISTRIBUICAO DOS DEFEITOS REFRATIVOS QUE FORAM CORRIGIDOS NA

CLINICA DE SAUDE VISUAL

UNC CANOINHAS SC
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PROPORGAO DA PREVALENCIA DA PRESBIOPIA NA CLINICA DE SAUDE VISUAL UnC
CANOINHAS SC

| 58%
AMETROPES

26,7%
PRESBITAS




@0 se reconhece a necessidade dos servicos de tratamento da baixa
visao, devido a escassez de dados epidemiologicos

® As pessoas afetadas por uma baixa visao ignoram que podem
receber ajuda.

e A comunicacao e o encaminhamento de pacientes entre os servigos

de atencao oftalmica, educacao especial, reabilitacao e tratamento da

baixa visao sao insuficientes. "




‘Advogar pelainclusao da baixa visdo nos servigos

e Incluir a baixa visao no plano de estudos dos oftalmologistas e outros
ofissionais da atencao oftalmica de nivel primario e secundario.

e Estabelecer redes de colaboragao com outras campanhas mundiais

e Levar em conta investiga¢ao na area.
* Fomentar a transferéncia de conhecimentos entre paises para

promover o estabelecimento de novos programas.
e Fomentar o desenvolvimento de recursos de alta qualidade e baixo

custo







Baixa Visao

e Agendamentos para o ensino e adaptacao de
Opticas

e Fabricacdo e aplicagao de ajudas no'e
com baixa visao




Estratégias
| | cada centro de atencao oftalmica pediatrica uma equipe
pro iISsionais devidamente formados (por exemplo, oftalmologista

didtrico, optometrista, anestesista, assessor _médico,

peuta especializado em diminuicao da acuidade visual e pessoal
nivel médio, entre outros),

entar programas escolares de saude oftalmica
e Ensinar as criancas a cuidar de seus proprios olhos
e Garantir para as criancas um simples exame de vista,

e Garantir uma boa conexao entre os servigos.
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Cegueira Infantil

* Criacao de protocolo de atendimento pediatrico.

* Aplicagao de normas de conscientizacao do

diagnostico aos pais e as criangas.

e Fabricacao de testes pediatricos.

e Pesquisas desenvolvidas na area do diagndstico
visual pediatrico.




DISTRIBUICAO DAS ALTERACOES MOTORAS ENCONTRADAS-NOS-PACIENTES-AVALIADOSNA
CLINICA DE SAUDE VISUAL UnC CANOINHAS -SC
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12,4% 12,0%

6,7%

FORIAS ORTOFORICOS TROPIAS PROBLEMAS ACC




Limitacoes

peREquerem-se Sistemas de atencao de saude bem organizados,

ass0al bem formado

e Os casos avancados de Retinopatia Diabética necessitam servicos
terciarios de atencao oftalmica

e A sensibilizacao com respeito a Retinopatia Diabética entre as
pessoas afetadas de diabetes é limitada e nao sempre basta com seguir
rigorosamente o tratamento.




 Encaminhar os casos de Retinopatia Diabética aos servicos
terciarios de atencao oftalmica

eExames periodicos, para o diagnostico e o tratamento da
forma umida de DMRI

e (] e e
e|ldentificar e encaminhar os casos com dia
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*Recopilar dados estatisticos



Estratégias

e Garantir que as provas de detec¢ao do Glaucoma formem parte dos
exames oculares periodicos

e Fomentar a pesquisa clinica e operacional.

eGarantir que o plano de estudos destinado para a formacao de
Oftalmologistas, Optometristas e pessoal de nivel médio

aborde de maneira adequada o Glaucoma, incluida a aquisicao
das capacidades necessarias para o diagnostico.




PROPORCAO DE ENCAMINHAMENTOS EFETUADOS NA CLINICA-DE-SAUDE-VISUAL UNn€
CANOINHAS -SC

38,1%
SEM
PATOLOGIA

45,3%
FORAM
ENCAMINHADOS




IPAIS MOTIVOS DE ENCAMINHAMENTO NOS PACIENTES
NA CLINICA DE SAUDE VISUAL DA UnC CANOINHAS-

*};, OUT. PATOLOGIAS
1% GLAUCOMA

49, P.SISTEMICAS

6% RETINOPATIAS

P. CORNEA 70/,
CATARATA 11%

PTERIGIO 12%

BLEFARITE 13%

OUT. PAT . SEG ANTERIOR

AVALIADOS
SC




b AUNIFESP uab | universidade aberta do brasil

b Areas de Pesquisa
p CEQ | Centro de Estudos
b Curso Basico

ESPEEIALIEAEJELD EM DIAGNOSTICOS PRIMARIOS EM OFTALMOLOGIA
0 Curso de Especializag@o em Diagnosticos Primarios em Oftalmologia € oferecido pela UNIFESP

# Grand Round por meio do Sistema Universidade Aberta do Brasil (UAB). O curso ocorre na modalidade a
b Hospital Sao Paulo distancia, via internet e conta com apeio em polos presenciais nos municipios de Guarulhos,
Osasco, 580 Carlos e 580 José dos Campos (estado de 580 Paulo).
b Imprensa
b Links 0 curso € gratuito, bem como as etapas de inscricgo e matricula.
b Noticlas Oftalmo
b Research Days Informagdes do curso
b SIMASP 2012 P Duracdo 1 ano (370 horas)
CURSOS P Vagas 250 (50 em cada polo)
5ao Paulo
b Graduagdo | Tecn. Oftalmica Guarulhos
b Graduacdo | Medicina b Polos Osasco
530 Carlos

p Disciplinas Eletivas
P Residéncia Médica

b Extensdo (Estagios)
b Pos-Graduacdo

b UAB

530 losé dos Campos




OBIETIVO
Capacitar meédicos nao oftalmologistas a reconhecer sinais e sintomas relacionados a
manifestacdes oculares;

Discriminar casos de alta e baixa complexidade, para encaminhamento ocu orientacdo;
Habilitar o estudante ao uso do oftalmoscopio para inspecao, reflexo vermelho e oftalmoscopia
direta / exame de fundo de clho.

PUBLICO ALVO
Profissionais graduados em medicina atuantes em servico de saude privado ou governamental
interessados em re-certificacdo em Oftalmelogia: diagnosticos primarios e cuidados basicos.

REQUISITOS
Ter graduacao concluida em curso de Medicina reconhecido pelo MEC;

Ter motivagdo, capacidade de concentrac@o e disciplina para o auto-aprendizado;

Ter 10 horas semanaic dicponiveic para estudo acesco a Internet: para leitura de textos,
realizacdo de atividades, discussdo de temas propostos e esclarecimento de davidas com tutores
e professores). O acesso a Internet para estudo pode ser realizado em casa, no local de trabalho
ou no laboratorio de informatica disponivel no polo.

TEMAS ABORDADOS
O curso € composto pelas seguintes disciplinas:

Anatomia e Fisioclogia do olho

Sinais e sintomas de importéancia ocular

Exame oftalmologico

Caracteristicas e uso do oftalmoscépio

Reflexo vermelho

Inspecdo externa com oftalmoscopio: técnica, exemplos e casos
Exame de fundo de clho

Principais alteracoes oftalmoldgicas na pratica médica
Avaliacdo oftalmologica na consulta médica

Furmagaw humanisla do prolissivnal de sadde
Orientacdo para elaboracdo do TCC




METODOLOGIA

O curso sera realizado a disténcia, com o conteddo, discuss8oc com professores e demais
atividades por meio da Internet. Estdo programados encontros presenciais durante o curso para
realizacdo de atividades praticas, avaliacoes e apresentacdo do trabalho de conclusdo de curso.

AVALIACAD

Ao longo do curso, o estudante sera avaliado por meio de:

participacdo nas atividades propostas tanto a distancia quanto presenciais;
entrega dos exercicios de cada disciplina do curso;

elaboracdo e entrega do trabalho de conclusgo de curso;

apresentacdo oral e presencial do trabalho de conclusdo de curso.

CARACTERISTICAS

Pos-graduacdo Lato Sensu (especializacao)

Carga horaria: 370 horas

Duracao: 1 ano

Modalidade: curso a distancia, por meio da internet com apoio em polos presenciais
Encontros presenciais no polo para atividades praticas e avaliacdes
Professores e tutores presenciais e a distancia

Ambiente de aprendizagem na internet — Moodle:

Acesso ao conteddo;

Interagae com professores, tutores e colegas de curso;

Realizacdo de atividades e avaliactes.
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GRADUAGAO

SPRIMORZMENT O

POS- CRADUACAO

SRRVIGOS B AUJLAS

EVYEMTOS E LINKS

http://www.oftalmo
fmb.unesp.br/page
13.html

da 4= série de Medicina (107hfaula] em trés periodos, correspondendo a trés
Lurrnos diferenles, pur anwe Parbiciparm vy seguinles professures; MA8049 S0549
" R ¥ MOEALS SISl A, ol FAMNA ARFFoLr SAACLE TN T Al 2A
FAMECASAI A, FELIRE FJORGCE HEIMBECK: EODSON NMACIE FARCE: ELTANE
CHAVES JURGE. E 0 medico contratado da Discipling AN UINWIO CARLUS

FAODREIGUES. Participam também da paite pratica a ortoptista Sargaredfy
Tharme Furndsa e a pedagoga especialista em wicdo subnormal Beatriz Piras do
Carpos Buchigndny. O coordenador do curso em 2.001 e o Prof. Ed5on Sacih
FJurge.

CQRIETIVOS DO CLRSD: Ao final da disciplina o aluno devera cstar apto a:
fazer adennadamente histiria dinica, verificacan de acnidade visnal, exame
ocular externo e hipdtese dlagndstica das princlpals doencas de olhos e
anexos; conhecer a anaotomia de olhos e anexos e utiliza la no raciocinio
clinicoe 2 formulacaop de hipdteces diagnosticas: ter nocies de ambliopia, cuac
prinlipdis vdusds B2 omedidas prevelnlivdy;  vonihiever us principdis sindisz e
sintomas das amebropias, nas diferentes faixzas etarias; identificor e
reconhecer as principais doencas dos ecnvoltdrios ocularces; ter conhecimonto
de prevencan da ceguaira p saher identificar ¢ foemular as primeiras condnkas
em urgénclas oculares; saber manusear oftdalmoscoplo direto, conhecer e
identificar as estruturas normaois do fundo de olho, reconhecendo papila,
vasos, macula, hemorragias e exsudatps: caber como sp faz prevencan da
CEQuUeira nas principais formads de glaucoma, Na cataratd, nas Uveimes em qeral
(e na toxoplosmose em especial), e nas principais uigéncias oftalmoldogicas;
reconhecer oz cinaisc e sintomas do glaucoma congénito; conhecer e Fraciocinar
em termos dos principais diagnosticos diterenciais das doencas oculares;
sober yuais vasus oflalmuldygices dewem ser encaminhade s rapidarmenle,
formulando as hipdteses diagnasticas relativas a eles; conhecer guadro clinico
neular de dorncas csistémicas que acometem nlhns p anexns, especialme nte
didbetes melito e hipertensdo arterdal slst8mlca; sugerlr conduta
terapéutica das doencas oculares estudadas.

EMEASTA: Anatomia de olhos e anexos. Exame externo. fcuidade Yizual.
Estrabismo. Leucocorias. Fundoscopia MNormadl e Patologica. Glaucoma.
Prevenpdu da Cegueira. amelropiosy e Cirrecies. Orbilo.Tumnures, Duengas
EXtcrnas. Ulho Yermclho,  Uycites. Urgéncias. Ceratoplastias.  LDocncas
Sistamicas e Olhn. ¥Yisan Soh-MNormal O rirsn compreende  atividades
tedricas, pratlcas e tedrico-prddcas, estimulando a busca e a construcdo do
conhecimentoe pelo proprio aluno que pesquisa o assunbo a ser apresento do
ou discutido.




