SENADO FEDERAL
PROJETO DE LEI DO
SENADO N2 264, DE 2010

Dispbe sobre a Equoterapia.

O CONGRESSO NACIONAL decreta

Art. 1° Esta Lel regula a prética da Equoterapia, como todo o método
terapéutico e educacional que utiliza o cavalo dentro de uma abordagem
interdisciplinar, nas éeas da salde, educacdo e equitacdo, buscando o
desenvolvimento biopsicossocial da pessoa com deficiéncia.

Paragrafo Unico. A Equoterapia € empregada para o tratamento de lesdes
neuromotoras de origem encefalica ou medular; patol ogias ortopédicas congénitas ou
adquiridas; disfuncdes sensorio-motoras; disturbios evolutivos, comportamentais, de
aprendizagem e emocionais.

Art. 2° Para efeito desta Le conceitua-se;

| - Praticante de Equoterapia como a pessoa com deficiéncia, quando em
atividades equoterapicas.

Il — Auxiliar guia como a pessoa gque conduz o cavalo do praticante, atento as
orientacGes do mediador e as reagdes do animal.
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1l — Auxiliar lateral como aguele que, durante a sessdo acompanha o
praticante, com especial atencdo a sua seguranca, seguindo as orientacbes do
mediador.

IV — Mediador como o profissional que passa as informacfes da sessdo, que
sejam especificas do praticante, ao auxiliar guiae ao auxiliar lateral.

V — Tratador como a pessoa que desempenha os cuidados basicos com os
cavalos e com as instal agdes eqguiestres, podendo também atuar como auxiliar-guia.

VI — Esporte paraequestre como a utilizacdo de todas as atividades equiestres
com objetivos esportivos para pessoa com deficiéncia

Art. 3° A Equoterapia baseia-se em:

| — Fundamentacéo técnico-cientifica;

Il — Atendimento iniciado exclusivamente mediante parecer favoravel em
avaliacdo meédica, psicologica e fisioterapica.

Il — Avaliagdo meédica para indicar sem ressalvas, com ressalvas, ou contra-
indiciar sua pratica.

IV — Equipe multiprofissional e interdisciplinar especificamente qualificada
para a sua pratica, composta por:

a) medico;

b) fisioterapeuta;

C) psicologo;

d) terapeuta ocupacional;

e) fonoaudiologo;

f) professor de educagéo fisica;

g) pedagogo;

h) profissional de equitacéo.

V — Acompanhamento do tratamento, realizado por intermédio de registros
periodicos e sisteméticos das atividades desenvolvidas pelo praticante, em prontuario
proprio e individual;

VI — Aplicacdo redlizada por intermédio de programas individualizados,
conforme as necessidades e potencialidades do praticante; a finalidade do programa;
0S obj etivos a serem alcangados, enfatizando:
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a) intencbes terapéuticas, com a aplicacdo de técnicas que visem,
principalmente, areabilitacdo fisica e/ou mental;

b) fins educacionais, com aplicacdo de técnicas pedagodgicas, diadas as
terapéuticas, visando sua alfabetizacdo, integracdo ou reintegracao socio- familiar;

c) fins de inser¢éo ou reinsercao social.

| X— seguranca da integridade fisica do praticante, mediante:
a) garantia de ambiente e treinamento adequado do cavalo;
b) emprego de equipamentos de montaria adequados;

C) vestimenta adequada do praticante e dos terapeutas;

d) plano de seguridade para o praticante.

Art. 4° S8o programas basicos da Equoterapia:

| — hipoterapia, voltada para pessoas com deficiéncia fisica ou mental, em que
0 praticante ndo tenha condicOes de se manter sozinho sobre o cavalo, necessita de
um auxiliar guia, para a conducdo do cavalo e, se necessario, de auxiliar lateral, para
manté-lo montado com seguranca.

Il — educacao / reeducacéo, em que o praticante tem condic¢des de atuar sozinho
sobre o cavalo, dependendo em menor grau do auxiliar-guia ou do auxiliar lateral;

1l — pré-esportivo, em que o praticante tem condicdes de atuar de forma
autbnoma com o cavalo, podendo redlizar pequenos exercicios especificos,
programados pela equipe;

|V — prética esportiva paraequestre, aplicado para formacéo do atleta, pessoa
com deficiéncia, para o esporte de competicao.

Art. 5° Um centro de Equoterapia deverater:

| — Personalidade de pessoa juridica;

I1- Alvara davigilancia sanitaria municipal;

I1l- Equipe minima, constituida de um profissional de equitacdo para a
Equoterapia, um fisioterapeuta e um psicélogo.

V- Instalagbes adequadas, com acessibilidade para a pessoa com deficiéncia,
ou mobilidade reduzida, naforma dalegislacéo vigente.

Art. 6° Atendida a legislacdo de protecdo animal vigente, os cavalos utilizados
na Equoterapia devem:
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| — apresentar boas condi¢des de salde;

|1 — ser submetidos ainspecdes veterinérias regulares;

Il — ser bem adestrados para a Equoterapia.

|V — ser mantidos em instal agbes adequadas.

Art. 7° Fica o Poder Publico autorizado areconhecer a Equoterapia como:

| — método terapéutico de habilitacdo, ou reabilitacdo, fisica e/ou mental, de
pessoa com deficiéncia.

Il — método educacional gque favorece a afabetizacdo, a socializacdo e o
desenvolvimento global de alunos com necessidades educativas diferenciadas.

Art. 8° A regulamentacéo desta Lei sera elaborada por Comissdo Especial em
que faca parte entidade civil de notdria atuacdo e especializacdo na prética da
Equoterapia no Brasil.

Art. 9° EstaLei entrardem vigor na data de sua publicacéo:
JUSTIFICACAO

A prética da equoterapia tem origens imemoriais, posto que Hipocrates, em
377 AC, reconheceu a equitacdo como atividade de regeneracdo a saude.
Reconhecida internacionalmente por seus beneficios para a salide humana, bem como
para a educacdo, notadamente para a pessoa com deficiéncia, a equoterapia chegou ao
Brasil em 1990, com excelentes resultados, o que tem levado a ampliacéo organizada
da prética no Pais.

Trata-se de método terapéutico e educacional que utiliza o cavalo dentro de
uma abordagem interdisciplinar, nas areas de salde, educacdo e equitacéo, buscando
0 desenvolvimento biopsicossocial da pessoa com deficiéncia.

A eguoterapia emprega o cavalo como agente promotor de beneficios fisicos,
psicologicos e educacionais de seus praticantes. A atividade exercita tanto o
organismo, quanto a psique humana, contribuindo para o desenvolvimento daforca e
ténus musculares, flexibilidade, relaxamento, conscientizacdo do proprio corpo e
aperfeicoamento da coordenacdo motora e do equilibrio.

A interacdo com o cavalo, incluindo os primeiros contatos, o ato de montar e 0
manuseio final, desenvolve novas formas de socializagcdo, autoconfianga e auto-
estima.
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Por meio de Lel Federal, foi instituida a data de 9 de agosto como o Dia
Nacional da Equoterapia. Além dessa normativa, tramita no Congresso o PL S n° 456,
de 2003, que acrescenta dispositivo a legislagdo vigente que dispde sobre 0 apoio a
pessoa com deficiéncia, para tornar disponivel a equoterapia no ambito do Sistema
Unico de Satide (SUS).

Em face desse avanco da equoterapia no Brasil, cumpre que sua prética sgja
normatizada, de forma a se preservar sua padronizacdo e natureza cientifica,
garantindo que os praticantes sejam atendidos de forma profissional, ética e benéfica
as necessidades que apresentem, para as quais a prescricdo da equoterapia sgja um
dos caminhos de tratamento.

|Sso posto, conto com 0 apoio de senadores e senadoras na tramitagcao de mais
este projeto de lel, que reputo como sendo de elevado interesse para a sociedade.

Sala das sessdes,
Senador FLAVIO ARNS

(As Comissées de Educacéo, Cultura e Esporte e de Assuntos Sociais, cabendo a ultima
a deciséao terminativa.)
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