SENADO FEDERAL
PROJETO DE LEI DO SENADO N° , DE 2015

Acrescenta §§ 2° e 3° ao art. 1° da Lei
n° 9.965, de 27 de abril de 2000, que
restringe a venda de esterdides ou
peptideos anabolizantes e da outras
providéncias.

O CONGRESSO NACIONAL decreta:

Art. 1° O Art. 1° da Lei 9.965, de 27 de abril de 2000, passa a vigorar
acrescido do § 2°, passando o atual paragrafo unico a constituir seu § 1°, com a
seguinte redacgao:

§ 2° Os estabelecimentos esportivos e similares, academias de
ginastica e clubes deverdo afixar em suas dependéncias, em
locais de facil visualizacdo, mensagens de adverténcia quanto aos
maleficios do uso indiscriminado de esteréides anabdlicos
androgénicos (EAAS) ou peptideos anabolizantes, suas
consequéncias e penalidades legais.

§ 3° O Poder Executivo definira as competéncias dos 6rgaos e

entidades da administragdo federal encarregados em aplicar as
sanc¢des da presente Lei.

Art. 2° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.
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JUSTIFICATIVA

Os chamados esterdides anabolicos androgénicos (EAAS) séo
derivados sintéticos da testosterona e foram desenvolvidos com o objetivo de
minimizar seus efeitos masculinizantes, maximizando assim os efeitos sobre a
sintese protéica e o crescimento muscular.

Seu uso inicial deu-se em 1935 pelas tropas alemas, durante a Segunda
Grande Guerra, para aumentar a agressividade de seus soldados. Em termos
terapéuticos, eram usados para o tratamento de queimados, deprimidos ou em
recuperacdo de grandes cirurgias. Posteriormente, foram utilizados, sob a
forma oral ou injetavel, para o tratamento de algumas anemias, acentuada
perda muscular ou para diminuir a atrofia muscular secundaria.

A partir de entdo se difundiu a ideia para a melhoria performatica de
atletas, tornando-se o grande atrativo para o usuario desses produtos,
estimulado por um pseudo padrdo de beleza reproduzido pela midia. A busca
pelo corpo perfeito e a alta performance atlética levou e leva as pessoas ao uso
dessas substancias.

As academias passaram a alimentar a autoestima de seus clientes
disseminando o pensamento que a utilizacdo dessas drogas permitiria um
aumento muscular e a reducdo dos indices de gordura, sem muito esforgo
fisico.

A convicgao de que essas drogas aumentam a massa muscular, a forga
fisica e a agressividade em competicdes, rapidamente absorvidas pelo corpo,
com baixo tempo para recuperagado entre 0s exercicios, cairam no “gosto” de
entusiastas do fisiculturismo, desportistas e assiduos de academias de
ginastica.

No Brasil e em preponderantes paises sado considerados “doping’,
consoante legislagao internacional a reger as instituicbes representativas de
todas as categorias esportivas de competicdo e alto rendimento. Essa
legislagao, a exemplo do Comité Olimpico Internacional, tem por definicao de
“doping” o uso de qualquer substancia exdégena ou enddgena em quantidade
ou vias anormais com a intengdo de aumentar o desempenho do atleta em uma
competicao.

A inexisténcia de legislacdo especifica, até recentemente, em 2000,
quando passou a viger a Lei n° 9.965, fez com que um numero desproporcional
de adolescentes abusassem dessas drogas, na busca por ganho muscular ou
melhoria da aparéncia. Porém, o uso abusivo e indiscriminado, por excesso de
testosterona no organismo, ocasiona efeitos colaterais graves, os quais sao,
em regra, desconhecidos por esses usuarios.
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E comum o diagndstico de envolvimento hepatico, enddcrino,
musculoesquelético, cardiovascular, imunoldgico, reprodutivo e psicologico.
Entre os mais comumente reconhecidos, destacamos: irritagdo, agressividade,
acne grave (em geral ocorre nas costas e no peito), atrofia do volume testicular,
reducdo da contagem de espermatozoides, infertilidade, impoténcia sexual,
calvicie, aparecimento de tumores no figado e alteracéo no colesterol (IDL), e
uma série de outros efeitos colaterais indesejaveis.

A dependéncia e pressa em chegar ao “ideal” pensado de beleza
corporal, conduz o usuario a migrar, ndo raramente, para a forma injetavel
dessas drogas e, com isso, sujeitos a outros riscos advindos dessa forma, isto
€, doencgas sexualmente transmitidas, como o virus da AIDS ou hepatite.

Dai porque moveu-nos a preocupacao de aprimorar a legislacdo, sem
que esquegamos a real necessidade de tracar estratégicas de politica publicas
voltadas para uma legislagao mais consentanea, uma fiscalizagao efetiva junto
as academias, centros esportivos, faculdades de educacao fisica e instituicdes
de ensino, de forma a combater o uso dessas drogas, a partir de uma
educacéo voltada ao esclarecimento de nossos jovens e adolescentes.

Diante do todo exposto acima, esperamos contar com 0 necessario
apoio de nossos ilustres Pares nesta Casa, para fazer justica e continuar
valorizando a vida humana, sem estereétipos de culto ao fisico e a estética,
mas para a pratica saudavel de atividades esportivas. Sem esfor¢o ndo ha
recompensa.

Sala das Sessdes, 11 de margo de 2015.

Senador DAVI ALCOLUMBRE
DEMOCRATAS/AP
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Legislacéo Citada

Presidéncia da Republica

Casa Civil
Subchefia para Assuntos Juridicos

LEI N° 9.965, DE 27 DE ABRIL DE 2000.

Restringe a venda de esterdides ou
peptideos anabolizantes e da outras
providéncias.

O PRESIDENTE DA REPUBLICA Faco saber que o Congresso Nacional decreta e eu
sanciono a seguinte Lei:

Art. 12 A dispensagao ou a venda de medicamentos do grupo terapéutico dos esterdides ou
peptideos anabolizantes para uso humano estarao restritas a apresentacédo e retengao, pela
farmacia ou drogaria, da coépia carbonada de receita emitida por médico ou dentista
devidamente registrados nos respectivos conselhos profissionais.

Paragrafo uUnico. A receita de que trata este artigo devera conter a identificacdo do
profissional, o numero de registro no respectivo conselho profissional (CRM ou CRO), o
numero do Cadastro da Pessoa Fisica (CPF), o endereco e telefone profissionais, além do
nome, do endereco do paciente e do numero do Cddigo Internacional de Doengas (CID),
devendo a mesma ficar retida no estabelecimento farmacéutico por cinco anos.

Art. 22 A inobservancia do disposto nesta Lei configurara infracdo sanitéria, estando o
infrator sujeito ao processo e penalidades previstos na Lei n° 6.437, de 20 de agosto de 1977,

sem prejuizo das demais sang¢des civis ou penais.

Art. 32 A Uniao, os Estados, o Distrito Federal e os Municipios poderao celebrar convénios
para a fiscalizagao e o controle da observancia desta Lei.

Art. 4¢ Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacéo.
Brasilia, 27 de abril de 2000; 1792 da Independéncia e 1122 da Republica.

FERNANDO HENRIQUE CARDOSO
José Gregori
José Serra

Este texto ndo substitui o publicado no D.O.U de 28.4.2000
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http://legislacao.planalto.gov.br/legisla/legislacao.nsf/Viw_Identificacao/lei%209.965-2000?OpenDocument
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Leis/L6437.htm

